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eine Veranstaltung
der Landeskirchlichen
Gemeinschaft Auerswalde

mit C-mini-Kinderprogramm
mit Imbiss
Eintritt frei JUGEND- & GEMEINDEZENTRUM

DER LANDESKIRCHLICHEN GEMEINSCHAFT AUERSWALDE

Sie bringen uns zum Lachen, Weinen, Zweifeln...
und manchmal durcheinander.

Gefühle.
Sie bestimmen unser Leben.

Doch wie gehen wir richtig mit ihnen um?
Wie können wir sie verstehen und sinnvoll nutzen?
WWas sagt die Bibel über unsere Gefühlswelt?

Und was hilft, wenn Emotionen übermächtig werden?

Reden wir darüber.

Tabitha Bühne
Autorin, TV-Moderatorin, Sportredakteurin
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DIE MACHT DER EMOTIONEN


